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SCHEDA PROGETTO
Associazione In. S.T.R.A.D.A

DENOMINAZIONE
PROGETTO

L’ADOLESCENTE: COME TUTTI GLI ALTRI E COME NESSUN
ALTRO

IDEAZIONE

Il progetto nasce dalla considerazione che gli adolescenti vivono un
bisogno fondamentale di socializzazione, che oggi pitt che mai si realizza
attraverso i social network. Gli adolescenti, attraverso le tecnologie nella
dimensione della virtualita, si giocano parte dei processi legati alla loro
identita, instaurano nuove relazioni, esplorano e moltiplicano identita
personali (o esperimenti di esse). Relazioni “reali” e “virtuali” si incrociano
e capire come queste relazioni possano convivere in modo autentico e
meno problematico possibile é la sfida a cui sono chiamati.

OBIETTIVI

L'obiettivo generale di questo progetto & di ridurre l'isolamento sociale e
favorire la socializzazione nel mondo esterno.

Obiettivo specifico 1: avvicinare gli adolescenti entrando nei loro principali
contesti virtuali (Instagram, tiktok), per poi promuovere, favorire e
valorizzare la loro socializzazione in spazi reali esterni.

Obiettivo specifico 2: informazione, sensibilizzazione e prevenzione
rispetto alle tematiche principali relative all’adolescenza.

DESCRIZIONE
DEL RPOGETTO

Il progetto prevede una prima fase di realizzazione di video tematici da
pubblicare su diversi social network (Instagram, Tiktok). I temi che
verranno trattati sono: comportamenti alimentari/rapporto con il proprio
corpo, sessualita/identita di genere, ambiente familiare/elaborazione della
separazione dai genitori, incertezza del futuro (studio, lavoro),
bullismo/cyber bullismo, dipendenze. | video verranno pubblicati in lingua
italiana e doppiati in altre lingue da mediatori culturali: arabo, francese,
russo e inglese.

La seconda fase del progetto prevede incontri in presenza, presso lo
sportello della sede legale dell’Associazione In. S.T.R.A.D.A sita in Ponte San
Giovanni. Tali incontri, con frequenza settimanale, verranno calendarizzati
e verteranno sulla discussione individuale e/o di gruppo delle tematiche
trattate nella fase precedente. Ogni appuntamento settimanale sara
guidato dalla Psicologa, se necessario affiancata dalla mediatrice culturale,
e si concludera con l'intervento e I'orientamento da parte dell’Assistente
Sociale.

La terza e ultima fase, che partira dopo l'attivazione dell'unita mobile del
progetto (tempi legati alla situazione pandemica in corso), consiste nello
svolgimento di incontri in presenza nelle zone del Perugino, della Media
Valle del Tevere e del lago Trasimeno.

DESTINATARI

ADOLESCENTI

COSTO PER I DESTINATARI

SERVIZIO GRATUITO




TEMPI Data inizio progetto: 12 Aprile 2021
DI SVOLGIMENTO Data fine progetto: 31 Dicembre 2021

Prima fase: Online.
Seconda fase: Sede Associazione In. S.T.R.A.D.A.

LUOGHI
Terza fase: Unita Mobile zone del Perugino, della Media Valle del Tevere e
del lago Trasimeno.
Psicologa

FIGURE PROFESSIONALI | pqsistente Sociale
COINVOLTE NEL
PROGETTO Mediatrice Culturale




